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Alapozó Terápiák Alapítvány Közhasznúsági melléklet 
 

1. Tárgyévben végzett alapcél szerinti tevékenységek bemutatása 

2012-ben is megtartottuk 120 órás akkreditált pedagógusképzésünket, melynek címe: Alapozó Terápia: 
Módszer a gyermeki idegrendszer mozgásos-érzékszervi fejlesztésére. A képzésen 70 fő vett részt, egy 
fő, ingyenesen. 

2012-ben 14 gyermek térítésmentes vizsgálatát végeztük el, fejlesztésével kapcsolatban tanácsot 
adtunk. 

7 gyermek részére ingyenesen biztosítottuk az intenzív fejlesztést. 

A tárgyév során 19 fő kezdte meg a 60 órás terapeuta tanfolyamot. A képzésen azok a fejlesztők 
vehetnek részt, akik sikeresen elvégezték a 120 órás akkreditált tanfolyamunkat. 

Az év folyamán 5 alkalommal szerveztünk továbbképzést, különböző témakörökben régebben végzett 
pedagógusainknak, hogy megismertessük Őket a legújabb eredményeinkkel, tapasztalatainkkal. 
Továbbképzéseinkre a határon túl élő magyar pedagógusok is érkeztek. 57 fő vett részt a 
továbbképzéseken, de voltak, akik több alkalommal is eljöttek. A továbbképzéseinket nem csak 
Budapesten, hanem Veszprémben illetve Pécsett tartottuk. 

2012-ben kiadtuk a Minden gyermek kincs kötetünket, melynek szerzői, az alapítvány  vezető 
terapeutái, akik immáron 15-20 éve dolgoznak együtt, és keresik az új utakat, hogy egyre 
hatékonyabban végezzék munkájukat. 

2012 őszére elkészítettük a vizsgálat új tematikáját, ezzel is segítve terapeutáink munkáját.  

A tárgyévben elkezdtük Tanulmány kötetünk átdolgozását, melyet 2013-ban jelentettünk meg újra. 

Vezető terapeutáink részére 2 alkalommal belső továbbképzéseket szerveztünk ahova külső előadókat is 
meghívtunk. 

Az eddigi gyakorlatnak megfelelően előadást tartottunk az ELTE Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Kar 
„A matematika tanulás zavarai” (diszkalkulia) tanfolyamán. 

2012. áprilisában a pedagógusoknak rendezett szakmai konferencián, Zalaegerszegen, három fő 
előadást tartott terápiánkról. 

Terápiánkat és módszerünket 2012-ben Japánban is bemutathattuk, ahová vezető terapeutánkat is 
meghívták a Sagami Women's University-re, Yokohamába. Kollégánkat felkérték egy angol nyelvű 
cikk elkészítésére is terápiánkról, melyet az egyetemi lapban jelentettek meg. 

  

2. Közhasznú tevékenységek bemutatása 

2.1. Pedagógusképzés 
 

Közhasznú tevékenység megnevezése: Pedagógusképzés 

Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, 
jogszabályhely: 

Felnőttoktatás, fejlesztő nevelés-oktatás 
Jogszabályhely: 2011. évi CXC. törvény a nemzeti 
köznevelésről 4§ (1)a)-u) 

Közhasznú tevékenység célcsoportja: pedagógusok 

Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma: 89 
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Közhasznú tevékenység főbb eredményei 

A képzések során megismertetjük a pedagógusokkal az alapozó terápiát, amelynek során elsajátítanak 
egy olyan mozgásos-érzékszervi fejlesztést, melynek hatására a „diszes” betegségekkel küzdő, illetve 
fejlődésben elmaradt gyermekek tanulását megkönnyíthetjük. 

2.2. 1 napos szakmai továbbképzések 
 

Közhasznú tevékenység megnevezése: 1 napos szakmai továbbképzések 

Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, 
jogszabályhely: 

Felnőttoktatás, fejlesztő nevelés-oktatás 
Jogszabályhely: 2011. évi CXC. törvény a nemzeti 
köznevelésről 4§ (1)a)-u) 

Közhasznú tevékenység célcsoportja: Pedagógusok, akik már elvégezték alaptanfolyamunkat 

Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma: 57 
 

Közhasznú tevékenység főbb eredményei 

Az Alapozó Terápiát oktató pedagógusok megismertetése legújabb tapasztalatainkkal és 
eredményeinkkel, melynek eredményeképpen hatékonyabban végezhetik a gyermekek fejlesztését, 
terápiáját. 

2.3. Vizsgálat-felmérés, intenzív fejlesztés 
 

Közhasznú tevékenység megnevezése: Vizsgálat-felmérés, intenzív fejlesztés 

Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, 
jogszabályhely: 

egészségfejlesztési és rehabilitációs szolgáltatások 
1997. évi CLIV. tv. az egészségügyről 35.§ (1)-(2) 

Közhasznú tevékenység célcsoportja: fejlődésben elmaradott gyermekek 

Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma: 21 
 

Közhasznú tevékenység főbb eredményei 

Az összetett vizsgálat során a szülők, nevelők részére tanácsot tudtunk adni a fejlesztés, terápia 
irányával kapcsolatosan. Az intenzív fejlesztésben résztvevő gyermekeknél a mozgásterápiánk hatására 
fejlődést értünk el szellemi érettségükben, melynek hatására könnyebbé vált a „diszes” problémával 
küzdő gyermekek számára a tanulás. 

2.4. Szakkönyv kiadása 
 

Közhasznú tevékenység megnevezése: Szakkönyv kiadása 

Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, 
jogszabályhely: 

Ismeretterjesztés- jogszabályhely: 2011. évi CXC. 
törvény a nemzeti köznevelésről 4§ (1)a)-u) 

Közhasznú tevékenység célcsoportja: Pedagógusok, szülők 

Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma: 120 
 

Közhasznú tevékenység főbb eredményei 

Szakkönyveinkkel meg akarjuk az érdeklődő pedagógusokkal, illetve szülőkkel ismertetni az Alapozó 
Terápiát, jelentőségét, eredményeit és hatékonyságát a fejlődésben elmaradt gyermekek fejlesztésében. 
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2.5. előadások konferenciákon, tanfolyamokon 
 

Közhasznú tevékenység megnevezése: előadások konferenciákon, tanfolyamokon 

Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, 
jogszabályhely: 

Ismeretterjesztés- Jogszabályhely: 2011. évi CXC. 
törvény a nemzeti köznevelésről 4§ (1)a)-u) 

Közhasznú tevékenység célcsoportja: pedagógusok, nevelők 

Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma: 180 
 

Közhasznú tevékenység főbb eredményei 

Az Alapozó Terápia bemutatása, a fejlődésben elmaradt gyermekek fejlesztésének lehetőségei 
mozgásos-érzékszervi fejlesztéssel. 

3. Közhasznú tevékenység érdekében felhasznált vagyon kimutatása 
 

Megnevezés (1000HUF) Vagyonelem 
értéke 

Felhasználás célja 

anyagköltség 848 képzéshez kapcsolódó anyagköltségek 

bérleti díjak 792 terembér oktatáshoz, képzésekhez, irodabérlet 

javítás, karbantartás 19 számítógép karbantartás 

oktatás, továbbképzés költsége 110 alkalmazott és az oktatók szakmai képzése 

Kiküldetési költségek 288 Oktatók útiköltség térítése 

Kommunikációs költségek 716 Postai és telefon szolgáltatás 

Napilapok, szakkönyvek, folyóiratok 37 szakkönyvek beszerzése 

Alvállalkozói szolgáltatások 4 673 előadók, oktatók díja 

Jogdíjak 2 440 Fizetett jogdíjak 

egyéb szolgáltatások 198 bankköltség, hatósági, szolgáltatási díjak 

Egyéb igénybevett szolgáltatás 
784 

support, nyomdaköltség, és egyéb igénybe vett 
szolgáltatás 

Összesen: 10 905   

4. Cél szerinti juttatások kimutatása 
 

Megnevezés (1000HUF) Előző év Tárgyév 

Cél szerinti juttatás 0 0 

Összesen: 0 0 
 

5. Vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatás 
 

Tisztség (1000HUF) Előző év Tárgyév 

Kurátori tevékenység 0 0 

Összesen: 0 0 
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6. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges alapadatok 
 

Alapadatok (1000HUF) Előző év Tárgyév 

B. Éves összes bevétel 16 371 15 266 
ebből:     
C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az adózó rendelkezése 
szerinti felhasználásáról szóló 1996. évi CXXVI. trv. alapján átutalt összeg 207 168 
D. Közszolgáltatási bevétel 0 0 
E. Normatív támogatás 0 0 
F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve a Kohéziós Alapból nyújtott 
támogatás 0 0 
G. Korrigált árbevétel [B-(C+D+E+F)] 16 164 15 098 
H. Összes ráfordítás (kiadás) 17 577 16 105 
ebből:     
I. Személyi jellegű kiadás 6 407 3 955 
J. Közhasznú tevékenység ráfordításai 17 577 16 105 
K. Adózott eredmény -1 206 - 839 
L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes tevékenységet 
végző személyek száma (a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló 2005. évi 
LXXXVIII. trv.-nek megfelelően) (fő) 0 0 
 

7. Erőforrás-ellátottság és Társadalmi támogatottság mutatói 
 

 Mutató teljesítése  
 Igen Nem Értéke 

Erőforrás-ellátottság mutatói       
Ectv. 32.par.(4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000,-Ft] X  15 819 
Ectv. 32.par.(4) b) [K1+K2 >= 0]  X -2 045 
Ectv. 32.par.(4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2) >= 0,25] X  0.31 
Társadalmi támogatottság mutatói       
Ectv. 32.par.(5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >= 0,02]  X 0.01 
Ectv. 32.par.(5) b) [(J1+J2)/(H1+H2) >= 0,5] X  1.00 
Ectv. 32.par.(5) c) [(L1+L2)/2 >= 10 fő]  X 0 
 


