Beszamold

A kozhasznu jogallas alapjan kozzéteendd kiegészitd informaciok, a 2022-es iizleti évben
végzett fobb tevékenységek és programok az alabbiak:

e 2022-ben 1 alap tanfolyamot tartottunk nyaron 109 fovel. A 120 oras akkreditalt
pedagdgusképzésiink cime: Alapozo Terdpia: Médszer a gyermeki idegrendszer mozgadsos-
érzékszervi fejlesztésére. A képzés a pandémia el6tti rendszerben zajlott, 3 hét alatt a
déleldtti elméleti és délutdni gyakorlati, vizsgalati betanitis megvalésult. Ujitas volt, hogy
a vizsgalati csoportok is maximum 16 f8s csoportokban zajlottak (a korabbi 25 helyett).

o A fejlesztdi képzésen 3 £6 palyaztatas Gtjan, fejenként 100.000 Ft kedvezményben részesiilt.

e A targyévben 2 izben tartottunk szintfelméré foglalkozasokat, melyen ingyenesen vehettek
részt az alaptanfolyamra jelentkezok és érdeklodok, hogy felmérjek képesek-e a képzés
mozgaskdvetelményeinek eleget tenni. A mar regisztraltak ingyenesen visszaléphettek, ha
azt lattdk, hogy nem tudjak teljesiteni a képzés kdvetelményeit.

e 2022-ben az 50 6ras terapeuta tanfolyamot 79 {6 fejezte be. A képzésen azok a fejleszték
vehetnek részt, akik sikeresen elvégezték a 120 o6ras akkreditalt tanfolyamunkat.

e Az év folyaman 125 hallgatonk vett részt tovabbi fél vagy egynapos tovabbképzésen.
Homloklebeny trénerek tovabbképzése, Sport Poha-Rak, Ritmus; Hogyan kezdjem el és
Hogyan vizsgdlunk ma témakorokben, hogy megismertessik oket a legujabb
eredményeinkkel, tapasztalatainkkal, tovabbi segitséget kaphassanak a terapids és vizsgalati
munkéban. Az emlitettek koziil 0j a Hogyan vizsgalunk ma? képzésiink, melynek célja,
hogy a 2018 el6tt végzett hallgatokat is megismertessiik a legjabb vizsgalati
modszereinkkel, feladatainkkal, az elmult id6szak szakmai, mddszertani Gjitasaival.

o Jelentdsen boviilt a tapasztalatok alapjan képzésiink: 7+5 alkalmas tovabbképzést
hirdettiink a mar végzett terapeutainknak, ,, Homloklebeny tréning: Modszer gyermek
idegrendszer prefrontalis lebeny  teriiletének, egyéb agyi teriiletekkel valo
osszekottetéseinek aktivaldsara és fejlesztésére” cimmel. 7 alkalom kontakt + 5 alkalom
online sajatélmény. A 2021-ben indult két turnus 33 oras képzése 2022-ben fejezddott be,
a két helyszinen (Budapest és Nagykdros) 0sszesen 21 o végzett. A 2022-es évben induld
képzésre 16 10 jelentkezett Budapesten, 6k varhatdéan 2023 tavaszan végeznek majd.

e Floidl Andrea vezeté terapeutank vezetésével idén is folytatodott a 4 éves ovodasok
szamara kifejlesztett Alapozo alapozasa tanfolyam, de mar akkreditalt keretekben. Az év
soran 2 csoport végzett 21 fovel a 30 oras akkreditalt képzésen.

e 2022-ben 21 gyermek téritésmentes vizsgalatat végeztiik el, fejlesztésével kapcsolatban
tanacsot adtunk és fejlesztdt vagy terapeutat kerestiink szamunkra.

e 2022 novemberében részt vettiink a Budapesten megrendezésre keriild Pedagogus Expon,
a rendezvényre elkészittettilk 0j roll-upunkat, képzési rendszeriink vizudlis ismertetdjét.
Személyesen 3 kollégank képviselte az Alapitvanyt, igyekeztiink valaszt adni minden, az
alapitvany képzéseivel kapcsolatos kérdésre. A rendezvény soran sok vidéki és hataron tuli
kollégaval vettilk fel a kapcsolatot, akik kordbban nem is hallottak alapitvanyunkrdl,
mozgasterapiankrol.

o Aziizleti év folyaman két alkalommal tartott k6z6s megbeszélést a kuratorium a Feltigyel
Bizottsaggal. Tavasszal a 2021. évi beszamol6 elfogadasa a 2022. évi koltségvetés volt a
téma. Ev végén pedig a 2022-év eseményei, illetve 2023-as tervek volt napirenden.

e Honlapunkat korszerusitettiik, aktualizaltuk.



Vezetd terapeutdinkkal 6 alkalommal tartottunk Szakmai kollégiumot, készitettiik eld az év
folyaman a kovetkez6 tanfolyamunkat, beszéltiink meg aktudlis szakmai kérdéseket, hogy
minél sikeresebb lehessen a kovetkezé képzésiink. Kidolgoztuk a fejlesztéi gyakorlati
vizsga potlasanak lehetdségét. Elinditottuk a mindsitett terapeuta képzés kialakitasat. Uj
taggal boviilt a szakmai kollégium.

Egy alkalommal készitettiik el a vizsgalat betanitasokat, Dajkané Juhasz Judit uj fejleszt6i
vizsgalat betanit és Zsigoné Kithrner Eszter 11 terapeuta vizsgélat vizsgaztato felkészitesét.
Kiils6 szakember bevonasaval inditottuk el a vizsgalat digitalizaldsdnak gondolatat,
ismerkedtiink meg kiils6 szakember segitségével a szemmozgasok digitalis elemzésével. A
képzést kovetden kozvetleniil beszéltiik at a tanfolyam mindségbiztositasi tapasztalatait.

3 alkalommal tartottunk kuratoriumi tilést.

Egy kivételével a vezetd terapeutak munkajat bemutato kisfilmek felvétele befejezodott. A
nyari alaptanfolyam végén a hallgatok megtekinthették.

Folyamatosan megfelelink az Oktatasi Hivatal és a FAR rendszer beszdmolasi
kotelezettségeinek.

A IX. Keriilet Polgarmesteri Hivatala szakmai ajanlatot tett a BTM-es gyermekek ellatasara,
melyet megbeszélést kdvetden nem tudtunk elfogadni.

Szamos alkalmat biztositottunk hallgatéink szamara, hogy hospitalhassanak terapias
vizsgalaton, ameddig képesnek érzik magukat a vizsgalat vizsgara.

Az év folyaman folyamatosan tartottuk a kapcsolatot régebben végzett hallgatoinkkal,
tanfolyami érdeklédokkel, sziilokkel. A hozzank fordulod hallgatok munkajat szakmai
tanacsokkal segitettiik. Sziiléknek terapeutakat kerestliink. Napi szinten érkeznek a hallgato6i
kérések, kérdések, terapeuta keresés, arajanlat kérés, kizarolagossagi igazolds kérés,
elvesztett tanusitvanyok, tanfolyami jelentkezés, angol nyelvii leiras, kiilfoldi Alapozo
terapeuta keresés, honlapi adatok médositésa, ingyenes vizsgalatok, tanfolyami belsd anyag
kérések, korabbi tanfolyami hallgatok hospitalasi kérése, sziiléi érdeklddok gyermekeikkel
kapcsolatos tigyekkel kapcsolatban.

Jellemz0, hogy sok régebben végzett fejleszto keres meg minket, hogy szeretne terapeutava
valni. 4 telefonszamon tudnak elérni benniinket az érdekl6ddk, kérdezok.

Szamos engedély kérés érkezett, hogy eldadhassanak az Alapoz6 Terapidrdl iskoldkban,
szakmai férumokon, konferencidkon. Az eléaddsokat Szerdahelyi Marton nézte at és
javitotta.

Sélyom Brigitta és Szerdahelyi Marton egy-egy alkalommal tartott eloadast a Sziilok Héaza
programjainak keretében.

Sélyom Brigitta a Felelos Sziilok Iskolajanak szakembere lett, eldadasa megtalalhatd az
oldalon.

Facebook oldalunkon folyamatosan segitiink a terapeuta keresésben sziilék és fejlesztd
kozpontok szadmadra, valaszolunk a feltett kérdésekre, hirdetjiik meg az ingyenes
vizsgalatokat. Mar tobb mint 5100 szakember ¢és sziil koveti tevékenységlinket.

Facebook oldalunkon folyamatosan gytijtjiikk a sziilék szamara a kiilonb6z6 modszertani
kozpontok, fejlesztd hazak, pedagogiai szakszolgalatok, altalanos iskolak, ovodék,
alapitvanyok, neveit, ahol Alapoz6 Terapia elérhetd.

Honlapunkon megtalalhatok azok a terapeutdk, akik mar homloklebeny csoportot is
tartanak. Térképes Alapozé Terapids szakember keresonk is folyamatosan frissiil.

Honlapunkon 72 aktiv_Alapozo terapeuta, valamint 16 homloklebeny terapeuta szakember
elérhetéségét tudjuk tovabbadni a sziiloknek. Térképes terapeuta keresdnkén 122 elérhetd
szakember taldlhatd orszagos szinten. Elkészitettiink egy listat az orszdgosan Alapozo



alapozasaval foglalkoz6d terapeutdk elérhetdségeirdl. 1865 feletti feliratkozénk van a
honlapon, hogy hirleveleink segitségével kovethesse a legfrissebb hireinket.

Tobb, mint egy évtizede miikodiink egylitt a tarsadalmi feleldsségvallalas jegyében a
nyomdai ¢s varrodai munkak megrendelésével az Alfa Rehabilitacios Nonprofit
Kozhasznii Kft-vel, ahol megvaltozott munkaképességli emberek foglalkoztatnak €s
ezzel elérhetd célokat, teljesebb ¢letet biztositanak munkavallaloik szdmadra, illetve
foglalkoztatasuk altal el0segitik tarsadalmi integraciojukat.
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