Beszamolo

A kozhasznu jogéllas alapjan kozzéteendd kiegészitd informaciok, a 2020-as iizleti évben
végzett fobb tevékenységek és programok az alabbiak:

e 2020-ban a covid virus kovetkeztében nem tudott alap tanfolyamot tartani az Alapitvany.
Két képzés megszervezését is elinditottuk tavasszal és Gsszel, de a szigorodd jarvanyiigyi
intézkedések miatt fel kellett adni terveinket.

e 2020.03.07-én 160 fovel konferenciat tartottunk A?D?H?D? Mindegyik? Egyik sem?
cimmel Dr. Donauer Nandor, Dr. Toth Gabor és Szerdahelyi Marton eléadisaival. A
résztvevok kozott 2*25 ezer forintos képzési tamogatast soroltunk ki.

e A targyévben 2 izben tartott az Alapitvany szintfelmérd foglalkozasokat, melyen 35 6
ingyenesen vehetett részt. Az alaptanfolyamra jelentkezOk és érdeklédék felmérhették,
hogy képesek-e a képzés mozgaskdvetelményeinek eleget tenni. A mar regisztraltak
ingyenesen visszaléphettek, ha ugy lattdk, hogy nem tudjak teljesiteni a képzés
kovetelményeit.

e 2020-ban az 50 oras terapeuta tanfolyamot 34 {6 fejezte be. A képzésen azok a fejlesztok
vehetnek részt, akik sikeresen elvégezték a 120 oras akkreditalt tanfolyamunkat.

e Az év folyaméan 68 hallgatonk vett részt tovabbi harom 6ras tovabbképzésen. Hogyan
kezdjem el?(5 f6) ADHD I.(18 f6), Homloklebeny trénerek tovabbképzése (2 alkalommal
volt, Osszesen: 45 fé) témakorokben, hogy megismertessilk Oket a leghjabb
eredményeinkkel, tapasztalatainkkal, tovabbi segitséget kaphassanak a terapids munka
elkezdésében, szinesitésében, innovativ tovabbfejlesztésében.

e Két turnusban ismét hat alkalmas tovabbképzést hirdetett az Alapitvany a mar végzett
terapeutainknak, ,, Homloklebeny tréning: Modszer gyermek és felndtt idegrendszer
prefrontdlis lebeny teriiletének, egyéb agyi teriiletekkel valo dsszekottetéseinek aktivalasdara
és fejlesztésére” cimmel. A 2019-ben indult 30 oras akkreditalt képzés 2020-ban fejez6dott
be. Osszesen 4 csoport indult, 2020-ban 29 f& végzett. a 2020-ban indult 2 csoport
Budapesten, 2 csoport Nagykoroson, €s mindkét helyen 14-14 6 fejezte be 2021-ben.

e Floidl Andrea vezetd terapeutank vezetésével idén is folytatodott a 4 éves 6vodasok
szamara az Alapozo alapozasa tanfolyam. Az év soran 2 csoport végzett 18 fovel a 24 éras
képzésen. Az év soran folyamatosan dolgoztunk a program akkreditaci6jan. Tanfolyami
anyaga mar bekotott, nyomtatott formaban jelent meg.

e 2020-ben 2 gyermek téritésmentes vizsgalatat végezte el és fejlesztésiikkel kapcsolatban
tandcsot adott az Alapitvany és fejlesztét vagy terapeutat keresett szamunkra.

e Vezet terapeutdink szamara szamos alkalommal szervezett az Alapitvany megbeszéléseket
és egyeztettik a kovetkezo tanfolyam részleteit, lehetdségeit, beszéltiink meg aktudlis
szakmai kérdéseket, készitettiik elé a kovetkezd akkreditaciot, beszéltiik meg a jarvany
aktualis kérdéseit, teendoéit. Az év Gjdonsaga volt, hogy sikeresen alkalmazkodtunk a virus
okozta koriilményekhez €s alltunk at online megbeszélésekre.

e A Kuratérium 5 alkalommal iilésezett, hogy atbeszéljikk az év teendoit és dontéseket
hozzunk.

e A vizsgilat megujitdsa folyamatdban a Fejlesztoi vizsgalat megujitdsan dolgoztunk
létrehozva egy 19 oldalas tablazatot a hallgatok tanulasi folyamatanak megkonnyitésére.

e 17 vezetd terapeuta kozosen vett részt Dr. Schneider Julia - Nem beszélO 8 6ras online
képzésén, hogy a karantén alatt se akadjon meg szakmai fejlodésiink és egyiitt
gondolkodésunk. '

e Szimos alkalmat biztositottunk hallgatoink szamara, hogy hospitalhassanak terapias
vizsgélaton, mellyel segitettiik a sikeres vizsgalat-vizsgara valo felkésziilésiiket.




Az év folyaman folyamatosan tartottuk a kapcsolatot régebben végzett hallgatoinkkal,
tanfolyami érdeklodokkel, sziilokkel. A hozzank forduld hallgaték munkdjat szakmai
tanacsokkal segitettiik. Sziiloknek terapeutakat kerestiink. Napi szinten érkeznek a hallgatoi
kérések, kérdések, terapeuta keresés, arajanlat kérés, kizardlagossagi igazolas kérés,
elvesztett tanusitvanyok, tanfolyami jelentkezés, honlapi adatok mddositasa, tanfolyami
belso anyag kérések, sziiloi érdeklodok gyermekeikkel kapcesolatos tigyekkel kapcsolatban.
4 telefonszamon tudnak elérni benniinket az érdekl6dok, kérdezok.

2019-ben elinditottuk 64 f6 terapeuta gyakorlatot befejezo, de vizsgalat vizsgaval elmaradd
hallgatonk emlékeztetését, hogy sziikséges a teljes folyamat lezardsa az Igazolas
megszerzéséhez. Azota 46 fo6 mar bep6tolta elmaradasat, de a folyamat a virushelyzet miatt
elakadt atmenetileg.

Sikeresen regisztraltunk a térvényeknek megfeleléen a FAR rendszerbe és feleliink meg a
torvényi kotelezettségeinknek.

Szerdahelyi Marton egy alkalommal tartott eldadast az Alapozo Terapiardl a Miskolci
Tankeriileti Kozpont gyogytestneveldinek 4 ora terjedelemben workshoppal és
konzultacios lehetdséggel.

Az Alapitvany Facebook oldalan folyamatosan segitiink a terapeuta keresésben sziilok és
fejlesztd kozpontok szamara, valaszolunk a feltett kérdésekre, hirdetjiik meg az ingyenes
vizsgalatokat. Mar tobb mint 4000 szakember és sziilo koveti tevékenységiinket.
Folyamatosan gy(jtjiik a szilok szamara a kiilonbdz6 modszertani kdzpontok, fejleszto
hazak, pedagdgiai szakszolgalatok, altalanos iskoldk, 6vodak, alapitvanyok, neveit, ahol
Alapozé Terapia elérheto.

Marciusban az online 6ratartas feltételeirdl irt Szerdahelyi Marton, mely kézel 3000 embert
ért el, novemberben az ujabb rendeletek értelmezésérél, mely 2500 embert ért el,
decemberben pedig a Skype feliileten tartott megbeszélést a virushelyzet megoldésair6l az
Alapozé Terapiaban 23 fo részvételével. Marciustol Bajnok Ildiké kérésére részt vettiink a
Babak, kisgyermekek fejlodése, fejlesztése Facebook oldal szakértéi munkajéban, hogy
vélaszolhassunk a feltett sziil6i kérdésekre ¢s Gtleteket adjunk a karantén idejére. Gergely
Aniko aprilisban a csoportos online Alapozo foglalkozasok tartasarol tartott 1500 fot elért
online €16 eldadast.

Ujabb terapeutaink munkajat bemutato film forgataséba fogtunk bele, melynek 7 része el is
késziilt.

Térképes Alapozd Terapias szakember keresonk folyamatosan frissiil. A honlapnak
koszonhetben mar 57 aktiv és 94 inaktiv (csak szamunkra lathaté) valamint 12
homloklebeny terapeuta, 1 aktiv fejlesztd és 22 inaktiv fejleszté szakember elérhetdségét
tudjuk tovabbadni a sziiloknek. Folyamatosan boviil a feliratkozdink szadma a honlapon,
hogy hirleveleink segitségével kovethesse a legfrissebb hireinket.
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